
semana de la
ciencia y la innovación
XXVI Semana de la Ciencia y la Innovación
de la Comunidad de Madrid 

ESPIRITUALIDAD, CUÁNTICA, INTELIGENCIA  
ENERGÉTICA Y SALUD YNTEGRAL POSITIVA 3.0  
¿Es tiempo de SER UN@?

Segundos diálogos científicos multidisciplinares sobre electroma humano, 
energía e inteligencia para un desarrollo humano más inteligente, 
saludable, consciente y sostenible.

  19/11/2026 -       8:45h a 18:15h

  20/11/2026 -      8:45h a 18:15h

  21/11/2026 -       8:45h a 14:00h

  Facultad de Medicina de  
  la Universidad Autónoma de Madrid  
  C/ Arzobispo Morcillo 4, Madrid

Inscríbete aquí.
Participación presencial u online

Inteligencia Energética
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PROYECTO CIENTÍFICO-SOCIAL IMPROVING I+D+i 
DE INTELIGENCIA ENERGÉTICA

En colaboración con:

https://inteligenciaenergetica.org



8:45-9:00 Recepción. Equipo SALUD YNTEGRAL POSITIVA 3.0

9:00-9:10 Bienvenida. Ciencia, la Salud Yntegral Positiva 3.0  y Cooperación Multidisciplinar 

•	 Dr. Jesús Poveda de Agustín  (Profesor Departamento de Psiquiatría, Facultad de Medicina UAM, Director Salud Yntegral 
Positiva 3.0).

•	 Dra. Elena Pérez-Moreiras (Directora Proyecto Improving I+D+i de Inteligencia Energética).

9:10-9:20 Inauguración del Congreso en el Marco de la XXVI Semana de la Ciencia y la Innovación de  la Comunidad de Madrid, organiza-
do por el Departamento de Psiquiatría de la Facultad de Medicina de la UAM en colaboración con el Proyecto Improving I+D+i 
de Inteligencia Energética

•	 Dra. Marta Miret (Jefa Departamento Psiquiatría Facultad de Medicina UAM).

9:20-10:00 ¿Por qué y Para qué DIALOGAR MULTIDISCIPLINARMENTE SOBRE ESPIRITUALIDAD, CUÁNTICA, INTELIGENCIA ENERGÉTICA Y 
SALUD YNTEGRAL POSITIVA 3.0 EN LA ERA IA?. Mesa Redonda (modera: Dra. Elena Pérez-Moreiras, Directora Proyecto 
Improving I+D+i de Inteligencia Energética)

•	 Dr. Luis Rodríguez Padial (SEC former president).
•	 Dr. Jesús Poveda de Agustín  (Departamento Psiquiatría, Facultad Medicina UAM). 
•	 Dra. Raquel Yotti Álvarez (Comisionada PERTE para la Salud de Vanguardia).
•	 Don Francisco Javier Sánchez Eizaguirre (Decano del Colegio de la Psicología de Las Palmas).
•	 Don Juan Jiménez Pinillos (Decano Colegio de Biólogos de Madrid).

10:00-10:15 Entrega Premio 1 YNTELIGENCIA ENERGÉTICA 2026 a Dra. Raquel Yotti por su inspiración y apoyo a la Innovación Científica y el 
Talento Femenino en Ciencia. Entrega premio Don Francisco Javier Sánchez Eizaguirre, Decano del Colegio Oficial de la 
Psicología de Las Palmas

10:15-10:50 Ciencia, Norma y Casos Extra-Ordinarios: La Ynteligencia Energética, una apuesta posible para reconciliar lo que pareciera 
imposible (Horizontes 2027-2030-2050). Conferencia-coloquio

•	 Dra. Elena Pérez-Moreiras (Directora del Proyecto Improving I+D+i de Ynteligencia Energética).

10:50-11:25 Electroma Humano, Cerebro Multidimensional y la Salud Yntegral Positiva. Conferencia-coloquio

•	 Dr. Byron Recinos (Psiquiatra experto en Neuropsiquiatría, miembro del Colegio  Europeo de Psicofarmacología).

11:25-12:00 Electrohipersensibilidad y Salud Yntegral, mi  renacer y descubrimiento del propósito vital, a través de una ECV (Experiencia  
Cercana a la Vida). Conferencia-coloquio

•	 Dra. Pilar Muñoz-Calero (Presidenta de la Fundación Alborada y de la IAEM, Asociación de Medicina Ambiental).

12:00-12:30 DESCANSO

12:30-13:15 Evidencias e hipótesis sobre Resiliencia, Trabajo, Ynteligencia Energética, Auto-Regulación y Enfermedad Cardiovascular. 
Conferencia grabada

•	 Dra. Clara Bonanad Lozano (Vocal por Valencia de la Junta de la Sociedad Española de Cardiología). 

13:15-14:00 Actualización sobre Patrones Bioeléctricos y la regulación tisular: cáncer, regeneración y más allá. Conferencia grabada

•	 Dr. Fidel Nicolás Lolo Romero (Dr. en Ciencias Biólógicas, Investigador del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares).    

14:00-14:30 Aprendizajes compartidos en la mañana. Coloquio dinamizado por el Dr. Poveda y la Dra. Pérez-Moreiras

•	  Todos los presentes

14:30-16:00 PAUSA ALMUERZO

16:00-16:45 Salud mental, salud cardiovascular y sentido. Conferencia-coloquio

•	 Dr. Hector Bueno (Líder del equipo de Investigación Cardiovascular Traslacional Multidisciplinaria en el CNIC, y el Área de 
Investigación Cardiovascular del Instituto de Investigación i+12 en el Hospital Universitario 12 de Octubre).

16:45-17:30 Observación, Ciencia, Mujer, Diagnóstico y Salud Yntegral Positiva, una panorámica histórica  de la Evolución Científica con 
perspectiva de género. Conferencia-coloquio

•	 Dra. Blanca Miranda (CEO Sociedad Española de Cardiología).

17:30-18:15 Yntegrando miradas sobre lo compartido: Factores Fundamentales para una SALUD YNTEGRAL POSITIVA 3.0 (1). Mesa Redonda 
(modera: Don Juan Jiménez Pinillos, Decano del Colegio Oficial de Biólogos de la Comunidad de Madrid).

•	 Ponentes de la jornada

PROGRAMA

Jueves 19  
¿Dónde? → Aula Magna (de 9:00-12:00 y de 16:00-18:15) 

Aula 5 (de 12:30-14:30)



Viernes 20 
¿Dónde? → La Pagoda (de 9:00-18:15)

8:45-9:00 Recepción 

•	 Equipo SALUD YNTEGRAL POSITIVA 3.0

9:00-9:15 Bienvenida. Saludo, Síntesis sobre el día anterior, Presentación de la Jornada

•	 Dr. Jesús Poveda de Agustín (Profesor Departamento de Psiquiatría, Facultad de Medicina UAM, Director Salud Yntegral 
Positiva 3.0 Proyecto Improving I+D+i de Inteligencia Energética).

•	 Doña Ainoa Vidal (Experta Facilitación Equina y Responsable Miraflores Proyecto Improving I+D+i de Inteligencia Energética).

9:15-10:00 SinergIA Cuántica: Pensamiento, Emoción y Salud Yntegral. Conferencia-coloquio

•	 Doña Carmen Reina (CEO DataQuantum y Directora de aplicaciones IA Proyecto Improving I+D+i de Inteligencia Energética).

10:00-10:45 ¿Intuición Femenina, Sexto Sentido o qué? ¿Soy rara? Potencial, dones, talentos y el valor de ser coherente con el  Propósito 
Vital en femenino. Mesa Redonda (modera Doña Blanca Recio).

•	 Dra. Paulina Dyombe Ñalo (Guinea Ecuatorial).
•	 Doña Lourdes Pérez Pérez (Licenciada en Derecho y Coach).
•	 Doña Carmen Reina García. 
•	 Doña Ainoa Vidal Gil (Responsable Miraflores Inteligencia Energética).
•	 Dra Elena Pérez-Moreiras (Directora del Proyecto Improving I+D+i de Inteligencia Energética).

10:45-11:30 Coherencia Cardíaca y Meditación: Sincronizando los 3 cerebros para un Desarrollo Armónico. Conferencia-coloquio

•	 Don Guillermo Fernández (Investigador Equipo Salud Yntegral Positiva 3.0, Subdirector de Expansión Madrid Norte Proyecto 
Improving I+D+i de Inteligencia Energética).

11:30-12:00 DESCANSO

12:00-12:45 La Ynteligencia Energética, una visión trascendente de la inteligencia ante los retos de la sociedad actual.  
Conferencia-coloquio

•	 Dr. José Ramón Pin Arboledas (Dr. en Sociología y Economía, Profesor Emérito de IESE Management School República 
Dominicana).

12:45-13:30h Acompañar la muerte y trascender la vida. Conferencia-coloquio

•	 Dra. Sylvia Belda (Jefa Sección Pediatría Cuidados Intensivos Hospital 12 de Octubre) y Doña Gema Abui Figueras (Comité 
organizador Jornadas Acompañamiento al Paciente que no se cura y la muerte).

13:30-14:15 ¿Espiritualizándonos desde un nuevo Paradigma de la Realidad?. Conferencia-coloquio

•	 Don Gonzálo Rodriguez Fraile (Fundación para el Desarrollo de la Consciencia FDC, Subdirector General del Proyecto Improving 
I+D+i de Inteligencia Energética).

PROGRAMA

14:15-15:45 PAUSA ALMUERZO

15:45-16:30 Espiritualidad, Equilibrio, Felicidad y Salud Yntegral desde la mirada budista. Conferencia-coloquio

•	 Lama Thubten Wangchen (Fundador de la Casa del Tibet en España, miembro del Parlamento Tibetano en el exilio).

16:30-17:15 Los beneficios de la meditación, últimas actualizaciones. Conferencia-coloquio

•	 Dr. Jesús Poveda de Agustín y Don Alberto Agudo Salú (Farmacéutico, Experto en Farmacogenética y Genómica, Director 
Expansión España Proyecto Improving I+D+i de Inteligencia Energética).

17:15-18:15 Yntegrando miradas sobre lo compartido: Factores Fundamentales para una SALUD YNTEGRAL POSITIVA 3.0 (2). Mesa 
Redonda (modera: Don Alberto Agudo Salú).

•	 Ponentes del día 



8:45-9:00 Recepción 

•	 Equipo SALUD YNTEGRAL POSITIVA 3.0

9:00-9:15 Bienvenida. Saludo, Síntesis sobre el día anterior, Presentación de la Jornada

•	 Dr. Jesús Poveda y Dra. Elvira Zambrano (Subdirectora de Expansión Venezuela Proyecto Improving I+D+i de Inteligencia 
Energética, Equipo Salud Yntegral Positiva 3.0).

9:15-10:00 Nutrición Energética para una Salud Yntegral 3.0. Conferencia-coloquio

•	 Doña Blanca Recio  (Subdirectora de Expansión Madrid Sur Proyecto Improving I+D+i de Inteligencia Energética, Equipo 
Salud Yntegral Positiva 3.0). 

10:00-10:45 SUMAK KAWSAY: Plenitud de Vida. Conferencia-coloquio

•	 Dr. Luis González-Zúñiga (Subdirector de Expansión Perú Proyecto Improving I+D+i de Inteligencia Energética, Equipo 
Salud Yntegral Positiva 3.0).

10:45-11:30 Personas Extra-ordinarias por y para Personas Extra-ordinarias. Mesa Redonda (modera Dra. Elena Pérez-Moreiras).

•	 Doña Cristina González Hipólito (Directora General de la Fundación Integralia).

11:30-12:00 DESCANSO

12:00-12:45 Reencuentro entre espiritualidad y salud: Explorando formas de conocimiento y autoconocimiento para una compren-
sión más plena del ser humano. Conferencia-coloquio

•	 Dra. María Isabel Blázquez Rodríguez, Dpto. Antropología Social y Psicología Social, Facultad de Ciencias Políticas y 
Sociología, Directora de Doctorado del Instituto de Investigaciones Feministas y Directora del grupo de Investigación 
Antropología, Diversidad y Convivencia en la Universidad Complutense de Madrid (UCM). 

•	 Dra. Mónica Cornejo Valle, Dpto. de Antropología Social y Psicología Social, Facultad de Ciencias Políticas y Sociología, 
miembro del Instituto de Ciencias de las Religiones, miembro del grupo de Investigación Antropología, Diversidad y 
Convivencia en la Universidad Complutense de Madrid (UCM).

12:45-13:30 ¿Qué nos llevamos? Mesa Redonda (modera Doña Marisa López Sánchez, Subdirectora General de Comunicación 
Proyecto Improving I+D+i de Inteligencia Energética, Equipo Salud Yntegral Positiva 3.0).

•	 Todos los participantes de la jornada

13:30-14:00 Entrega de Premios 2  YNTELIGENCIA ENERGÉTICA 2026, HOMENAJE póstumo al DR. ALFONSO MEDINA FERMÍN Agra-
decimientos y Cierre del Congreso	

•	 Dr. Jesús Poveda Agustín y Dra. Elena Pérez-Moreiras

Sábado 21 
¿Dónde? → La Pagoda (de 08:45-14:00)

PROGRAMA
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+ 25 años a tu servicio

Profesionales de:
España

Portugal
Italia
Israel

México
Colombia

Guatemala
Argentina
Venezuela

Perú
Guinea Ecuatorial

USA

Catedrática Pegalajar

ESIIT de la Universidad 
de Granada

Dra. Serrano Fernández
URV

En colaboración con:

El valor de la Ynnovación Científica
Ynteligencia, Energía y Liderazgo

Proyecto IMPROVING I+D+i de Inteligencia Energética
3 horizontes: 2027 - 2030 - 2050


