
INSCRIBIRSE EN: 
Unidad de Atención al Usuario de su 

centro de salud.  

Los profesionales de los centros de salud tienen el placer de invitaros a 
conocer los recursos sanitarios online de los que disponemos en la Conse-
jería de Sanidad de Madrid que nos sirven para obtener información fiable 
y segura y de este mod o contrib uir en el mantenimiento y mejora de 
nuestro estado de bienestar.  

Uno de los primeros pasos para manejar nuestro estado de salud es acce-
der y entender nuestro sistema sanitario por ello desde Atención Primaria 
nos comprometemos a mejorar el nivel de cultura de salud y accesibilidad 
a la asistencia sanitaria aportando una información fiable y útil para ges-
tionar el estado de bienestar.   

Para la correcta organización del centro de salud será imprescindible ins-
cribirse a la sesión informativa de “Manejo de recursos sanitarios online y 
Mi Carpeta de Salud” en la Unidad de Atención al Usuario de tu 
centro de salud. 

Fecha:  

Hora:  

Lugar:  

Manejo de recursos 
sanitarios online  

  y Mi Carpeta de Salud 

Gestiona tú estado de salud a través del  
historial clínico online  

Si estás interesado/a en informarte de los temas 
de este programa.   
TE ESPERAMOS 
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Los asistentes al finalizar la sesión serán capaces de: 

  Identificar y manejar los recursos sanitarios on line de los 
que dispone la Consejería de Sanidad de la Comunidad de 
Madrid.  

 Acceder a la cita sanitaria a través de la aplicación Móvil: 
APP de Cita Sanitaria y ser conocedor de las campañas de 
salud aplicadas anualmente a los ciudadanos según edad y 
sexo. 

 Acceder a Mi Carpeta de Salud, donde el ciudadano puede 
consultar los informes clínicos en formato digital que constan 
en su historia clínica en los centros de salud de Atención Pri-
maria y Hospitales a los que ha acudido. También se puede 
visualizar algunos datos de salud que recogen su evolución en 
el tiempo para su propio autocuidado.  

Dirigido a :  

Ciudadanía, población general.  

Objetivo:  

Organiza: Gerencia Asistencial de Atención Primaria 
en colaboración Escuela Madrileña de Salud  

Organiza:  
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Contenidos 2 horas: 

RECURSOS SANITARIOS ONLINE 

 Solicitud y renovación de tarjeta sanitaria. 

 Elección de médico de familia o enfermera. 

 Consulta de centros y profesionales de tu centro de salud de Atención 
Primaria.  

 Atención domiciliaria y hospital de referencia. 

 Lista de espera quirúrgica. 

 Tramites administrativos por internet. 

 Más servicios sanitarios on line. 

MI CARPETA DE SALUD (acceso a historial clínico online) 

 ¿Cómo acceder a Mi Carpeta de Salud? 

 Cómo gestionar mis datos de salud. 

 Consultar informes clínicos en historia clínica. 

 Consultar datos de salud que recogen la evolución en el tiempo de los 
ciudadanos de Madrid para poder gestionar sus propios autocuidados. 

FECHA:  

HORA:  

LUGAR:  


	Fecha: 16/11/2022
	Lugar: C.S. ALPES
	Hora: 18:00-19:00h


