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9:00-9.30

Relatora de las
Jornadas

Yolanda Del
Rey Granado
Coordinadora
Area Salud
Comunitaria.
Gerencia
Asistencial de
Atencion Primaria.
Servicio Madrilefio
de Salud.

9:30-10.30

Moderador:

Juan Antonio
Sarriéon Bravo

Director Técnico de

Integracion y
Control de
Proyectos.
Gerencia
Asistencial de
Atencion Primaria.
Servicio Madrilefio
de Salud.
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RECEPCION Y ACREDITACIONES

9.30 - 10:00

ACTO INAUGURAL

Autoridades

Lineas estratégicas

Presentacion de la Estrategia de
Salud Comunitaria de Atencién
Primaria

Almudena Quintana Morgado
Gerente Asistencial de Atencion
Primaria. Servicio Madrilefio de
Salud.

La Acciéon Municipal desde
Salud Publica

Marta Molina Olivas

Subdirectora General de Prevencion y
Promocion de la Salud.

Direccion General de Salud Publica.

SERMAS: Servicio Madrilefio de Salud
DGSP: Direccion General de Salud Publica

10:30-11:30

01

Moderadora:

Susana
Belmonte
Cortés

Jefa del Area de
Nutricién y Estilos
de Vida. Direccion
General de Salud

Publica. Consejeria

de Sanidad.

11:30-12:00

12:00-13:00

02

Moderador:

Juan Carlos
Diezma Criado
Jefe del Servicio
de Promocion de
Salud. Direccion
General de Salud
Publica.
Consejeria de
Sanidad.

Mesa 1: Sensibilizacién y cultura de salud

Sensibilizacién y cultura de salud a propdésito de dias

mundiales

Maria Isabel Merlos Chicharro.

Trabajadora Social. CS Castilla la Nueva. Vocal de la Comision de Vida
Saludable. Gerencia Asistencial de Atencion Primaria. SERMAS.

Pares Ganan. Campaiia para adolescentes en TIK TOK
Amparo Miranda Vifiuelas.
Jefa de la Unidad Técnica de Prevencion de Conductas adictivas-DGSP.

Educacion para la salud y habitos saludables en los
curriculos de Educacién Infantil y Educaciéon Primaria
de la Comunidad de Madrid

Francisco Javier del Moral
Jefe de Servicio de Ordenacion Académica de Educacion Infantil y Primaria.

Clave del éxito de una Intervencion Comunitaria “ABC
de la gestién COVID”: Coordinacién entre Atencion

Primaria y Educacién.

Verénica Sanchez Nifio.

Enfermera. Responsable de centros. Vocal de Comisién de Vida Saludable.
Gerencia Asistencial de Atencion Primaria. SERMAS.

Desayuno. Hall auditorio

Mesa 2: Programas integrales promotores de salud

Plan de Atencion Integral a la Fragilidad y Promocion de la
Longevidad Saludable en Personas Mayores de la CM: Lineas de
coordinacion de intervencion de salud comunitaria.

Beatriz Elvira Rodriguez.

Técnico Subdireccién General de Atencion y Cuidados Socio-Sanitarios.

D.G. de Coordinacién Socio-Sanitaria.

Programa de Prescripcion de Actividad Fisica y Ejercicio Fisico
de laCM

Rafael Méndez Garcia.

Técnico de la Direcciéon General de Deportes.

Prevencion de la obesidad. Alimentacion Saludable y Actividad
Fisica.

Carmen Serrano Zarcefio.

Técnica del Area de Nutricién y Estilos de Vida-DGSP.

Sumando con la Comunidad: activar o retomar la accion
comunitaria del CS y su entorno local.

Juan Jiménez Hervas.

Enfermero. CS Nufiez Morgado. Vocal de Comision de Vida Saludable. Gerencia
Asistencial de Atencion Primaria. SERMAS



13:00 - 14:00

03

Moderadora:

Julia
Dominguez
Bidagor
Técnica del
Servicio
Promocién de
Salud. Direccion
General de Salud
Publica.
Consejeria de
Sanidad.

14:00 - 15:30

15:30 - 16:30

04

Moderadora:

Yolanda Martin
Peinador.
Coordinadora de
Pediatria.

Vocal de la
Comisién Vida
Saludable.
Gerencia
Asistencial de
Atencion
Primaria.

Mesa 3: Proyectos educativos

Educacion para la Salud dirigida a Personas mayores:
Salud y Ejercicio para personas mayores

Carlos Fernandez Oliva.

Fisioterapeuta. SERMAS.

Programa Saludatuvida desde los centros educativos
Cristina de la Morena Paredes.

Jefa de Estudios Colegio Publico de Educacion Infantil y
Primaria Manuel Sainz de Vicufia (Madrid. Moratalaz).

Formacion virtual para Adolescentes a través de Redes
Sociales. Salud Sexual.

Soraya Martin Morales.

Técnico del Servicio Promocion de Salud-DGSP.

Formacion en la Elaboracion de Proyectos Educativos
en los Centros de Salud.

Pilar del Saz Garrido.

Enfermera. CS Guzman el Bueno. Gerencia Asistencial de
Atencién Primaria. SERMAS.

Aperitivo Espaiiol
Hall Auditorio

Mesa 4: Experiencias colaborativas de
asociaciones y otras entidades junto a
profesionales sanitarios y sociosanitarios

El papel de las asociaciones de pacientes en la Estrategia
de Salud Comunitaria en Atencion Primaria.

Pilar Martinez Gimero.

Presidenta de la Asociacion Diabetes Madrid.

Mediacién con Poblacién —-Gitana.

Nazareth Campo Gabarre.

Mediadora. Equipo de Mediacion con poblacion gitana. Federacién
Red Artemisa.

Experiencia participativa y colaborativa en programa de
paciente experto.

Jesus Fargas Prieto

Responsable de Relaciones Institucionales de Federacion Nacional de
enfermos y trasplantados hepaticos.

Participacion comunitaria desde el Plan de Humanizacion.

M2 Angeles G6mez Mateos.
Jefa de Area de Proyectos de Humanizacion.
SG Humanizacion y Atencion al Paciente.

16:30-17:30

05

Moderadora:

Monica Diaz

Hernan-Gomez.

Jefa de Servicio
MEDAS.

DG de Sistemas
de Informacion y
Salud Digital.
Consejeria de
Sanidad.

17:30 - 18:30

06

Moderadora:

Beatriz Herrera
Sanchez.
Responsable de
centros. Vocal
Comisién de la
Vida Saludable.
Gerencia
Asistencial de
Atencion Primaria.

18:30-18:45

07

Mesa 5: Innovacion y tecnologia aplicada a la
educacién sanitaria

Innovacién tecnolégica aplicada para la educacion grupal en
los centros de salud.

Juan José Sanz del Oso.

Técnico de Gestion de Sistemas y Tecnologias de la Informacion.

DG Sistemas de Informacién y Salud Digital.

Recursos multimedia de educacion para la salud en la
plataforma virtual de aprendizaje de la Escuela Madrilefia de
Salud.

Juana Mateos Rodilla.

Jefa de Servicio de coordinacién de la Escuela Madrilefia de Salud

SG Humanizacion.

Informacion fiable y segura de la web de la Consejeria de
Sanidad.

José Ignacio Garcia Merino.

Jefe de la Unidad de coordinacion informativa. Oficina Web.

Manejo de Recursos sanitarios online y “Mi carpeta de Salud”
Ménica Vicente del Hoyo.

Técnico. Vocal Comision de Vida Saludable. Gerencia Asistencial de Atencién
Primaria. SERMAS.

Mesa 6: Taller de deteccion de estilos de vida
saludable

Valoracién de estilos de vida a través de cuestionario.
Consejos de salud.

Javier Pérez Rivas.
Enfermero. Profesor Facultad de Enfermeria, Fisioterapia
y Podologia de la Universidad Complutense de Madrid

Homenaje a la Actividad realizada desde los centros
de salud por la Semana de la Ciencia:

“Manejo de recursos sanitarios online y mi Carpeta
Salud”

“Conoce tu centro de salud”

ACTO CLAUSURA

Julia Dominguez Bidagor

Técnica Servicio Promocién de Salud. Direccion General de
Salud Publica.

Yolanda Del Rey Granado

Coordinadora Area de Salud Comunitaria. Gerencia Asistencial
de Atencion Primaria.



