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 XVIII SEMANA DE LA CIENCIA MADRID 2018
Comunidad de Madrid
Curso para padres:
“La alimentación infantil y sus trastornos”
Organizado por:
Sección de Gastroenterología y Nutrición Pediátrica 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón
Patrocinado por:
ORDESA
Aforo: 100
Reserva:
curso.hmigm.nutricion@gmail.com
Lugar:
Salón de Actos del Hospital Maternoinfantil Gregorio Marañón
C/ O´Donnell, 48. 
28009-Madrid 
PROGRAMA
Sábado, 10 de noviembre de 2018    

09:00 – 09:15

Recogida de documentación
09:15 – 09:30

Inauguración y presentación
I MESA REDONDA: La alimentación en diferentes etapas de la vida  
                                    Moderadora: Dra. Cristina Rodríguez 
                                                                         Departamento de Pediatría 

                                                                        Hospital Gregorio Marañón 
09:30 – 09:50
     La alimentación durante el primer año de vida



Dra. Cristina Castro  
                                               Departamento de Pediatría 

                                              Hospital Gregorio Marañón 
09:50 – 10:10
     La alimentación del niño que acude al colegio



Dra  Cristina Zapata  
                                               Departamento de Pediatría 

                                              Hospital Gregorio Marañón 
10:10 – 10:30
     La alimentación de los adolescentes



Dra. Sara de Lucas
                                               Departamento de Pediatría 

                                              Hospital Gregorio Marañón 
10:30 – 10:50
     ¿Cómo debe ser una dieta equilibrada?



Dr. Matheus Zeferino
                                               Departamento de Pediatría 

                                              Hospital Gregorio Marañón 
10:50 – 11:10
       Mitos y realidades sobre alimentación infantil



Dra. IsoraGonzález
                                               Departamento de Pediatría 

                                              Hospital Gregorio Marañón 
11:10 – 11:30
     Comentarios y preguntas
11:30 – 12:00
     Descanso. Café
II MESA REDONDA: Trastornos de la alimentación
                   Moderadora: Dra. María López
                                                Departamento de Pediatría 

                                              Hospital Gregorio Marañón 
12:00 – 12:20
     ¿Qué son las alergias alimentarias?



Dra. Carmen Luna   
                                               Departamento de Pediatría 

                                              Hospital Gregorio Marañón 
12:20 – 12:40
     El niño que no come



Dr. Gonzalo Solís   
                                               Departamento de Pediatría 

                                              Hospital Gregorio Marañón 
12:40 – 13:00
     El niño con estreñimiento



Dra. Laura Torres
                                               Departamento de Pediatría 

                                              Hospital Gregorio Marañón 
13:00 – 13:20
     ¿Qué son la anorexia y la bulimia?



Dra. Sara Bragado
                                               Departamento de Pediatría 

                                              Hospital Gregorio Marañón 
13:20 – 13:40
     ¿Cómo prevenir la obesidad de nuestros hijos?



Dra. Ana Jové 
                                               Departamento de Pediatría 

                                              Hospital Gregorio Marañón 
13:40 – 14:00
     Comentarios y preguntas
14:00 
                 Clausura del Curso
